PROGRAM RADIONICE

»FIZIOTERAPIJSKA PRENATALNA EDUKACIJA TRUDNICA»

(5 školskih  sati)

10.00.-10.45. Suvremeni smjerovi u porodništvu

10.45.-11.30. Tehnike relaksacije i njihova primjena na porodu

11.30.-11.45. Pauza

11.45.-12.30.  Tehnike disanja i tehnike tiskanja i njihova primjena na porodu

12.30.-13.00. Pauza

13.00.-13.45.  Suvremene spoznaje o dojenju

13.45.-14.30.   Diskusija,pitanja i podjela potvrdnica
Voditelj tečaja: Kristina Vidan,bacc.physioth. KB Split,HUFZŽ

Cijena radionice: 400,00 kuna
Koordinator : maja.marzic@gmail.com
